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Presentacion del tema:
“Promocion y Pm‘l"eccién de los Derechos de las Mujeres”
S. E. MARIA JOSE ARGANA MATEU, Ministra de la Mujer

La Declaracién Universal de Derechos Humanos establece en su
articulo 1: "Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad
y derechos y, dotados como estdn de razén y conciencia, deben
comportarse fraternalmente los unos con los otros”. ¥ en su articulo
2: "Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados
en esta Declaracidn, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma,
reluglon opinidn politica o de cualquier otra indole, origen nacional o
socual posicién econdmica, nacimiento o cualquier otra condicién”. La
Declaracién Americana de los Derechos y Deberes del Hombre
consdgr'a el derecho de igualdad en su articulo 2: “Todas las personas
son lguales ante la ley y tienen los derechos y deberes consagrados en
estal declaracién sin distincion de raza, sexo, idioma, credo ni alguna
”ofr'a'r En su articulo 7 reconoce el derecho a especial proteccién de

las: r¢u jeres durante la gravidez y la lactancia, asi como los relativos a
la mfcmcva

El Pncfo de San José de Costa Rica, en su articulo 1.1., tiene
pam‘icular importancia, pues consagra la no dlSCl"llI\IMCIOﬂ en el
dnsfﬁu’re de los derechos que la Convencién reconoce, principio
‘rambien reflejado ien los articulos 17, 24 y 27. "La no discriminacion
con base en el se>¢o - asi como en raza o religion - es no solamente
ofr'f) derecho humdno es un principio fundamental, que subyace en el
dertecho de los derechos humanos en general y en el derecho

interamericano en Parhcular en la medida en que negarlo seria negar
la existencia misma de este derecho.
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anzmsrui\em&stediaespoderhocerredidodlosmmdafos
existentes con relacion a la igualdad y la no discriminacién, cuya
poblacién clave somos las mujeres.

"Los avances del derecho internacional de los derechos humanos a
favor de grupos postergados, entre ellos el de las mujeres tiene su
mds importante marco en la "Convencién sobre la eliminacién de fodas
las formas de discriminacién contra la Mujer" y la “Convencién para la
prevencion, sancién y erradicacién de la violencia contra la Mujer” mds
conocida como la Convencién de Belem do Pard. Ambas convenciones y
las grande de las conferencias como la de Viena de 1993 que sefiala
que los derechos humanos de la mujer-y la nifia, son parte inalienable e
indivisible de los derechos humanos universales; y que la plena
participacién de la mujer en condiciones de igualdad (en la vida
politica, econémica, social y cultural) y la IV Conferencia Mundial
sobre la Mujer: Beijing 1995, que cuenta con un Plan de Accion, han
impulsado al interior de los paises de la regién importantes avances
legales.y reglamentaciones a favor de la poblacién femenina.

- Log mds impormm‘es instrumentos infernacionales consagran en sus

textos la igualdad de derechos econdmicos, sociales, culturales,
civiles'y politicos. \

Los derechos humanos son atributos inherentes a toda persona por su
sola condicidn de serlo, sin distincion de edad, raza, sexo, nacionalidad
o clase social. Los derechos humanos son universales, irrenunciables,
integrales, independientes e indivisibles y juridicamente exigibles.

so dice la doctrina y eso dice la norma. Sin embargo, hay una gran
brecha entre Ia}norma y la prdctica, entre la igualded juridica y la
ibualdad de facsfo. Las reglas del ordenamiento social responden a
patrones sociocylturales y por ello, la concepcién y aplicacion de los
5erechos humants se concibié desde sus inicios desde un pensamiento
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masculino, el hombre como centro del desarrollo Gnico y como (nico
pardameiro de la humanidad.

El origen de los derechos humanos fundamentales estd en el deseo de
garantizar la igualdad entre las personas, como la concrecién mads
clara de la idea de la dignidad comtn del género humano. El derecho ¢
la igualdad y la prohibicion de la discriminacién, constituyen los
principios que sustentan todos los derechos humanos.

Los derechos de las mujeres fueron pensados desde el universa.
masculino y bajo una concepcidn de las mujeres como minoria. Hay que
recordar como ejemplo, que durante mucho tiempo, las mujeres se
beneficiaron por extensién al ser cényuge de un ciudadano hombre, ¢
les fueron negados como el derecho a la tierra, al patrimonio o a

- sufragio. Ello provocé una exclusién histérica de las mujeres, I
- invisibilidad de las diferencias, diversidad, especificidades

! necesidades de este sector de la poblacién.

Los derechos humanos son atributos de la persona humana por el mer¢
hecho de serlo. A partir de ahi no habria por que diferenciar entre lo:
‘derechos de las mujeres y de los hombres. Sin embargo, I
especificidad de las violaciones de derechos humanos que sufren la:
mujeres - en funcién de su género, de los roles y estereotipos que
sociedad histéricamente les ha atribuido - la que marca la necesidac
de conferir un cardcter especifico al reconocimiento y sobre todo,
la proteccidn y promocién de sus derechos. La tendencia a I
especificacic;in de los derechos humanos, en funcién de sus titulares
sus diferenfes necesidades de proteccién estd consolidada en lo
sistemas jyridicos, pero también es importante promover |
efectividad |de estos sistemas a través de las politicas publica
pertinentes

i

' ,
Por ello, para una defensa activa y eficaz de los derechos humanos d
las mujeres, hay que prestar mucha atencién a la especificidad de la
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violaciones que sufren en los diversos dmbitos de interaccién y
utilizor con esa mentdlidad, las herramientas juridicas disponibles.

Para poder encarar esta problemdtica, instrumento por excelencia es
el concepto de género, que aporta una nueva forma de entender a los
seres humanos, a partir de la consideracién de que es la sociedad
quien se encarga de asignar a las personas caracteristicas fijas y el
papel a desempefiar en ella en funcién de su sexo; y por tanto, de
haber colocado al sexo femenino en posicién de subordinacién
histérica respecto a lo masculino.

A partir del concepto de genero se ha consfru:do toda una teoria que
tiene como una de sus herramientas principales la denominada
pe.r'specﬂva de género: la misma informa de manera creciente la
rnayor'la de las ciencias e instituciones contempordneas. La
perspectiva de género puede definirse como “el enfoque o contenido
conceptual que le damos al género para andalizar la realidad Y
_ fenomenos diversos, evaluar las politicas, la legislacién y el ejercicio
de der‘echos disefiar estrategias y evaluar acciones, entre otros"”.

Se Tr'm‘a de una perspectiva tedrico-metodoldégica que se materializa
en‘ una forma de conocer o mirar la realidad:; y de intervenir o actuar
en esa realidad. La perspectiva de género es inclusiva, permite
comprender como opera la discriminacidn, permite hacer visible la
realidad de hombres y mujeres y aporta importantes herramientas
tedricas, metodalégicas y técnicas necesarias para formular, ejecutar

y evaluar estrategias que llevan a la proteccion de los derechos
humanos de las rf\u jeres.

Paraguay cuenfaj con una Secretaria de la Mujer dependiente de la
Presidencia de Ila Repiblica creada por Ley 34/92 que trabaja
estrechamente gon la Cancilleria Nacional. El pais cuenta con un Plan
Nacional de ngaldad de Oportunidades entre Mujeres y Hombres
(2003- -2007) apriobado por Decreto Presidencial.
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Este mecanismo participa de instancias internacionales como la
Comision de la Condicién Juridica y Social de la Mujer (CSW),
Comision Interamericana de Mujeres (CIM), la Comisién Econdmica
para América Latina y el Caribe (CEPAL) y también forma parte de la
Reunidn Especializada de la Mujer del MERCOSUR (REM) encargada
del andlisis de la situacién de la mujer en lo que se refiere al concepto
de igualdad de oportunidades a fin de contribuir gl desarrollo social,

econdmico y cultural de las comunidades de los Estados Partes del
MERCOSUR. |

Por todo lo expuesto mds arriba, Paraguay propone la creacién de un
[brupo técnico sobre los derechos de las mujeres en esta Reunién de
Altas Autoridades en Derechos Humanos y Cancillerias. El cual tenga
fcomo objetivo fundamental el disefo y la incorporacién de la
}:erspecﬁva de género al interior de las instituciones referentes por

un lado y que se encargue de poner en la agenda diversos temas que
afectan el desarrollo de este sector de Ia poblacidn. "

Propone asimismo, como primer plan de trabajo, la realizacién de
talleres de género al interior de las instituciones involucradas en esta
importante instancia de los paises del MERCOSUR,
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